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        1.Общие положения 

Календарный учебный график реализации образовательных программ 

дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 11 Красногвардейского района Санкт-

Петербурга на 2026 - 2027 учебный год (далее — КУГ) является частью 

организационного раздела образовательных программ учреждения и определяет общие 

параметры организации образовательной деятельности в течение учебного года. 

КУГ распространяется на образовательную деятельность по адресам: 

 195176, Санкт-Петербург, проспект Металлистов. дом 82, корпус 2 (здание 1) 

 195176, Санкт-Петербург, шоссе Революции, дом 18, корпус 3, строение1 (здание 2) 

В учреждении реализуются: 

 образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 11 

для групп общеразвивающей направленности; 

 адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с тяжѐлыми нарушениями 

речи; 

 адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического 

развития; 

 часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает методические рекомендации, отражающие региональный 

компонент, Алифанова Г.Т. 3-7 лет. Петербурговедение для малышей. 

 

Сведения о 
реализуемых 
образовательных 
программах, 
применяемых 
педагогических 
технологиях 

ОП ДО ГБДОУ детский сад № 11,  

группы общеразвивающей направленности 

№ гр. /название Возраст детей Адрес 

№ 11 «Рыбки» группа раннего 
возраста - 1,6 -3 года 

Ш. Революции 

№ 12 «Пчѐлки» группа среднего 
возраста – 4-5 лет 

Ш. Революции 

№ 13 «Звѐздочки» группа 
подготовительная  
возраста – 6-7 лет 

Ш. Революции 

№ 14 «Фантазѐры» группа старшего 
возраста – 5-6 лет 

Ш. Революции 

АО ПДО ГБДОУ детский сад № 11, группы компенсирующей 
направленности для детей с тяжѐлыми нарушениями речи 
(ТНР) 

№ 1 «Фиксики» группа 
подготовительная  
возраста – 6-7 лет 

Пр. Металлистов 

№ 2 «Смешарики» группа 
подготовительная  
возраста – 6-7 лет 

Пр. Металлистов 

№ 3 «Капельки» группа старшего 
возраста – 5-6 лет 

Пр. Металлистов 

№ 4 «Почемучки» группа среднего 
возраста – 4-5 лет 

Пр. Металлистов 

№ 5 «Солнышко» группа 
подготовительная  
возраста – 6-7 лет 

Пр. Металлистов 
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№ 6 «Искорки» группа 
подготовительная  
возраста – 6-7 лет 

Пр. Металлистов 

№ 7 «Теремок» группа 
подготовительная  
возраста – 6-7 лет 

Пр. Металлистов 

№ 10 «Радуга» группа старшего 

возраста – 5-6 лет 

Пр. Металлистов 

№ 15 «Сказка» группа 

подготовительная  

возраста – 6-7 лет 

Ш. Революции 

АО ПДО ГБДОУ детский сад № 11, группы компенсирующей 
направленности для детей с задержкой психического развития 
(ЗПР) 

№ 8 «Знайки» группа старшего 
возраста – 5-6 лет 

Пр. Металлистов 

№ 9 «Непоседы» группа 

подготовительная  

возраста – 6-7 лет 

Пр. Металлистов 

 

1.1. Нормативные основания 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями); 

 приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 образовательные программы дошкольного образования, годовой план работы и локальные 

нормативные акты ГБДОУ детского сада № 11. 

1.2. Режим функционирования учреждения 

Показатель Значение 

Продолжительность рабочей недели 5 дней, с понедельника по пятницу 

Режим работы учреждения с 07:00 до 19:00 

Режим работы групп полного дня 12 часов 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и нерабочие 

праздничные дни 

 2. Распределение учебного времени и объѐм реализации образовательных программ 
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Количество Здание 1 - - - - 1 2 5 1 1 
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возрастных 

групп в 

каждой 

параллели 

Здание 2 1 1 1 1 - - 1 - - 

Начало учебного года 01.09. 
2026 
г. 

01.09. 
2026 
г. 

01.09. 
2026 
г. 

01.09. 
2026 
г. 

01.09. 
2026 
г. 

01.09. 
2026 
г. 

01.09. 
2026 г 

01.09 
2026 
г 

01.09 
2026 
г. 

Конец учебного года 31.08. 
2027 
г. 

31.05. 
2027 
г. 

31.05. 
2027 
г. 

31.08. 
2027 
г. 

31.08. 
2027 
г. 

31.08. 
2027 
г. 

31.08. 
2027 г 

31.08 
2027 
г 

31.08 
2027 
г. 

Продолжительность 
учебного года (недель) 

52 календарные недели/из них:10 дней - педагогическая диагностика в 
дошкольном возрасте; 10 дней - адаптационный режим дня без проведения 
организованной регламентированной образовательной деятельности 
(занятий) в раннем и дошкольном возрасте; 10-21 день - адаптационный 
режим дня без проведения организованной регламентированной 
образовательной деятельности (занятий) в раннем возрасте; 

Адаптационный режим 

дня без проведения 

занятий 

Ранний возраст Дошкольный возраст 
 
10 дней 
(с 01.09.2026 г.-11.09.2026 г.) 
 

 
10 дней 
(с 01.09.2026 г.-11.09.2026 г.) 

Педагогическая 
диагностика/Обследова
ние учителем-
логопедом, учителем-
дефектологом и 
педагогом-психологом 
(на основании 
заявления 

родителя/законного 

представителя) 

 
10-21 день 
(с 01.09.2026 г.-25.09.2026 г.) 

 
14 дней 
(с 01.09.2026 г.-18.09.2026 г.) 

Регламентирование образовательного процесса 
Максимально 

допустимый объѐм 

образовательной 

нагрузки на занятиях 

10 мин. 20 

мин. 

25 

мин. 

30 

мин. 

20 

мин. 

25 мин. 30 мин. 25 

мин. 

30 

мин. 

Количество занятий в 

неделю 
10 10 12 15 10 13 15 12 14 

Количество 
занятий в 

день 

I половина 
дня 

2 2 2 3 2 2 3 2 3 

II половина 
дня 

0 0 1  0 0 1 0 1 0 

Максимально 

допустимый объѐм 

образовательной 

нагрузки/кол-во занятий 

в неделю 

20  

мин. 

40 

мин. 

75 

мин - 

2 раза;  

50 

мин – 

3 раза 

в нед. 

90 

мин 

5 раз в 

недел

ю 

40 

мин. 

75 мин 

-3раза ; 

50 мин 

– 2раза 

в нед. 

90 мин 

5 раз в 

неделю 

75 

мин - 

2 раза;  

50 

мин – 

3раза 

в нед 

90 

мин 

4 раза;  

60 

мин – 

1 раз в 

нед. 

Занятия по 

дополнительному 

образованию 

- - - - - - - - - 

Минимальный перерыв между занятиями 10 мин. 
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*Фактическое распределение групп по зданиям заполняется и уточняется на 

основании приказа о комплектовании на 2026/2027 учебный год. 

Период Сроки Продолжительность 

Учебный год 01.09.2026–31.08.2027 51 календарная неделя 

Основной период реализации 
образовательных программ 

01.09.2026–31.05.2027 38 календарных недель 

I полугодие 01.09.2026–30.12.2026 17 недель и 2 дня 

Новогодний праздничный период 31.12.2026–10.01.2027 
11 календарных дней (по 
проекту календаря 2027 года) 

II полугодие 11.01.2027–31.05.2027 20 недель и 1 день 

Летний оздоровительный период 01.06.2027–31.08.2027 13 недель и 1 день 
 

     Образовательная деятельность осуществляется в течение всего периода пребывания ребѐнка в 

учреждении в формах, соответствующих возрасту детей. В летний оздоровительный период приоритет 

отдаѐтся двигательной, игровой, исследовательской, творческой и совместной деятельности на свежем 

воздухе. 

2.1. Адаптационный и диагностический периоды. 

Категория воспитанников 
Период Организационные 

особенности 

 

Дети раннего возраста 
 

01.09.2026–25.09.2026 

Щадящий адаптационный 

режим продолжительностью до 

21 рабочего дня; объѐм и 

продолжительность 

организованной деятельности 

увеличиваются постепенно. 

Дети дошкольного возраста 
01.09.2026–11.09.2026 

Адаптационно-

диагностический период без 

увеличения образовательной 

нагрузки. 

Педагогическая диагностика 01.09.2026–18.09.2026; 

06.04.2027–17.04.2027 

Наблюдение за индивидуальной 

динамикой развития детей; 

результаты не используются для 

формальной оценки 

достижений. 

Обследование специалистами В сроки, определѐнные планами 

специалистов 

Проводится с соблюдением 

требований 

законодательства и на 

основании информирования 

родителей (законных 

представителей). 

 

2.2. Объѐм организованной образовательной деятельности 

Возрастная группа Продолжительность 
одного занятия 

Ориентировочное 
количество 
занятий в неделю 

 
Особенности 

 
2–3 года 

 
до 10 минут 

 
до 10 

Допускается проведение 
в первой и второй 
половине дня, 
преимущественно по 
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подгруппам. 

Возрастная группа Продолжительность 
одного занятия 

Ориентировочное 
количество 
занятий в неделю 

 
Особенности 

4–5 лет до 20 минут до 10 
Образовательная нагрузка 
распределяется с учѐтом 
режима дня. 

5–6 лет до 25 минут до 12 
Допускается одно 
занятие во второй 
половине дня. 

 
6–7 лет 

 
до 30 минут 

 
до 15 

Суммарная нагрузка и 
число занятий в день 
определяются 
расписанием и 
санитарными 
требованиями. 

 
4–7 лет, ТНР 

 
до 30 минут 

 
до 15 

Коррекционно-
развивающая работа 
включается в общий 
объѐм 
образовательной 
деятельности. 

 
5–7 лет, ЗПР 

 
до 30 минут 

 
до 14 

Коррекционно-
развивающая работа 
включается в общий 
объѐм 
образовательной 
деятельности. 

Конкретное расписание занятий утверждается отдельным локальным актом. Продолжительность, 

последовательность и объѐм образовательной нагрузки устанавливаются с учѐтом действующих 

санитарных требований, возраста, состояния здоровья и индивидуальных особенностей воспитанников. 

3. Календарь нерабочих праздничных дней 
 

Период Нерабочие 

2026 год 4 ноября; 31 декабря 2026 года 

Новогодние  каникулы  

2026/2027 

31 декабря 2026 года – 10 января 2027 года включительно (по проекту 

производственного календаря 2027 года). 

Февраль 2027 21–23 февраля. 

Март 2027 6–8 марта 

Май 2027 1–3 мая; 8–10 мая. 

Июнь 2027 12–14 июня. 

Ноябрь 2027 4–7 ноября. 

Декабрь 2027 31 декабря. 

Проектом переноса выходных дней на 2027 год предусмотрены переносы: с 2 января на 5 ноября, с 

3 января на 31 декабря, с 20 февраля на 22 февраля. После утверждения постановления 

Правительства Российской Федерации настоящий раздел при необходимости актуализируется 

приказом заведующего. 
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Событие Сроки проведения 

День знаний 01.09.2026 

День воспитателя и всех дошкольных работников 27.09.2026 

Международный день пожилых людей 01.10.2026 

Осенние праздники 12.10.2026–23.10.2026 

День народного единства 04.11.2026 

День матери в России 29.11.2026 

День Героев Отечества 09.12.2026 

День Конституции Российской Федерации 12.12.2026 

Новогодние праздники 21.12.2026–30.12.2026 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 27.01.2027 

День российской науки 08.02.2027 

День защитника Отечества 23.02.2027 

Международный женский день 08.03.2027 

День воссоединения Крыма с Россией 18.03.2027 

Международный день птиц 01.04.2027 

День космонавтики 12.04.2027 

Праздник Весны и Труда 01.05.2027 

День Победы 09.05.2027 

Международный день семьи 15.05.2027 

День детских общественных объединений России 19.05.2027 

День города — День основания Санкт-Петербурга 27.05.2027 

Выпускные мероприятия 24.04.2027–28.05.2027 

Международный день защиты детей 01.06.2027 

День России 12.06.2027 

День семьи, любви и верности 08.07.2027 

День Государственного флага Российской Федерации 22.08.2027 

Итоговый летний праздник «До свидания, лето!» 27.08.2027 

 

Конкретные формы и сроки проведения мероприятий могут уточняться годовым планом работы, 

календарным планом воспитательной работы, погодными условиями, эпидемиологической обстановкой и 

распорядительными актами учреждения. 
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4. Периодичность взаимодействия с родителями 

 

Мероприятие Ориентировочные сроки 

Общее и групповые родительские собрания № 1 сентябрь 2026 года 

Групповые собрания, консультации и педагогические 

гостиные 
ноябрь-декабрь 2026 года 

Итоговые групповые собрания апрель - май 2027 года 

Консультационные дни специалистов в соответствии с утверждѐнными 

графиками 

Индивидуальные консультации 
в течение учебного года по запросу 

родителей и инициативе педагогов 

 

5. Перечень праздничных и досуговых мероприятий 
 

Наименование Возрастные группы Срок 

Праздник встречи «Здравствуй, 

детский сад!» 

все группы 01.09.2026 

Осенние праздники все группы 2–3-я недели октября 

2026 года 

Новогодние праздники все группы 21–30 декабря 2026 

года 

Ленинградский День Победы старшие и подготовительные 

группы 

25–29 января 2027 

года 

День защитника Отечества средние, старшие и 

подготовительные группы 

15–20 февраля 2027 

года 

Международный женский день все группы 1–5 марта 2027 года 

День Победы старшие и подготовительные 

группы 

4–7 мая 2027 года 

День города старшие и подготовительные 

группы 

24–28 мая 2027 года 

Выпускные праздники подготовительные группы 24–28 мая 2027 года 

Летние спортивные и музыкальные 

досуги 

все группы июнь–август 2027 года 

 

6. Заключительные положения 

    Календарный учебный график утверждается до начала учебного года. Изменения в него 

вносятся распорядительным актом учреждения при изменении законодательства, 

производственного календаря, режима функционирования учреждения либо иных 

организационных условий. 
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      Ответственность за реализацию КУГ несут заведующий, заместители заведующего, старший 

воспитатель и педагогические работники в пределах должностных обязанностей. 

Информация об организации образовательной деятельности доводится до сведения родителей 

(законных представителей) и размещается на официальном сайте учреждения в соответствии с 

требованиями информационной открытости. 
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