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Пояснительная записка 

Тематический план составлен на период с июня по август, длительностью 14 недель. 

Каждый день имеет определенную тематику, в ходе которой организуются различные виды 

детской деятельности, осуществляемые по следующим направлениям: 

- игровая деятельность 

- познавательное развитие 

- речевое развитие 

- художественно-эстетическое развитие 

- музыкальное развитие 

- физкультурно-оздоровительное развитие 

- трудовое воспитание 

- безопасное поведение. 

В конце или в течение каждой тематической недели с детьми проводятся 

развлечения, праздники, выставки, конкурсы или викторины. 

 

Задачи 

 Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 
предупреждение заболеваемости и травматизма, способствующие их физическому и 
умственному развитию путём активизации движений и целенаправленного общения с 

природой. 

 Совершенствовать речь детей, развивать их эмоциональную сферу. 
 Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 

познавательной активности дошкольников. 

 Осуществлять педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 

 Продолжать работу по обогащению развивающей предметно-пространственной 

среды. 
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ИЮНЬ «ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН» 

 

Тема дня  Дата  Содержание Итоговые 

события и 

продукты 

детской 

деятельности 

Ответственн

ый 

Календа

рь 

праздник

ов 

Тема недели: «Вот оно какое, наше лето!» 

 1 неделя 

ИЮНЬ 

Международный 

день защиты 

детей (1 июня) 

Тематический 

день 

«Волшебный 

мир детства» 

02.0

6. 

Беседы: «День защиты детей», 

«Права детей» 

Чтение рассказов о детях: В. 

Драгунский «Заколдованная 

буква», «Не хуже вас 

цирковых», «Тайное 

становится явным», «Поют 

колёса тра-та-та», Н Носов 

«Самая красивая», «Живая 

шляпа», «Фантазёры», 

«Заплатка», Н. Шаховская – 

Шик «Рассказы о детях», Н. 

Майданник «Нашим детям», 

Л. Воронкова «Что сказала бы 

мама». 

Подвижные игры по выбору 

детей 

Пение детских песен. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Парикмахерская»: сюжет 

«Праздничная детская 

причёска». 

 

Флешмоб 

«Страна 

детства» 

 Рисунки на 

асфальте «Мы 

рисуем лето» 

 

Муз.рук., 

Воспитатели. 

 

1 июня  

Междуна

родный 

день 

защиты 

детей 

В гостях у сказки 

 

03.0

6 

Драматизация любимых 

сказок (по выбору) 

Рисование «По страницам 

любимых сказок» 

 Изготовление книжек 

малышек 

Литературная викторина «В 

мире сказок». 

Д/И «Угадай героя сказки», 

«Что изменилось» 

 

Выставка 

детских работ. 

Воспитатели  

День пончика 04.0

6 

Рассматривание картинок  

Беседа на тему «Профессия 

кондитер». 

СРИ «В пекарне», «Угощение 

для куклы» 

 

Рисование 

«Вкусные 

сладости» 

 

Воспитатели  

Всемирный день 

охраны 

окружающей 

среды.  

05.0

6 

Чтение произведений поэта. 

Рассматривание иллюстраций 

к произведениям. 

(презентации) 

Прослушивание аудиозаписей 

сказок. 

Выставка рисунков по сказкам 

А.С.Пушкина.  

Изготовление 

«Книжек – 

малышек» с 

детскими 

иллюстрациями 

по сказкам А.С. 

Пушкина 

Воспитатели 

 

05.06 

День 

эколога 
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Пушкинский 

день 

06.0

6 

Самостоятельная творческая 

деятельность детей, 

прослушивание литературы: 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! 

Ты могуч!..», и «Сказка о царе 

Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди»  

Выставка книг по 

произведениям А. С. Пушкина 

викторина по сказкам А.С. 

Пушкина игровые 

упражнения на 

словообразование 

 Путешествие 

на игровой 

площадке 

детского сада 

«Сказки 

Лукоморья»; 

 

Воспитатели День 

русского 

языка 

(День 

рождения 

А.С.Пуш

кина) 

Тема недели: «Мы - дети России»  

2 неделя 

Международный 

день друзей 

09.0

6 

Беседа «Для чего нужны 

друзья».  

Аттракцион «Подари улыбку 

другу». 

Ч.х.л.( М. Садовский « Друг 

или враг», В.А.Осеева «Три 

товарища»). 

Песни про дружбу 

Рисование портрета друга. 

Подвижные игры. 

Изготовление 

подарка другу. 

 

Воспитатели  

Мой город 10.0

6 

Чтение стихов и рассказов о 

Санкт-Петербурге, просмотр 

презентации о нашем городе, 

слушание музыки 

посвященной нашему городу, 

подвижные игры. 

Игра-упражнение «Где это 

можно купить?». 

Беседа о домашних адресах. 

Дидактическая игра 

«Продолжи предложение». 

Рисунки мелом 

на асфальте  

«Мой дом». 

 

Воспитатели 

 

 

Тематический 

день:  

«День России»  

11.0

6. 

Рассматривание иллюстраций. 

Беседы. 

Ч.х.л. ( А.О. Ишимова « 

Истории России в рассказах  

для детей», С.Михалков « О 

Родине», Е. Кисляков « 

Россия- моя Родина») 

 

Праздник на 

улице «День 

России» 

Воспитатели 

Муз.рук. 

ИФК 

 

12 июня 

День 

России  

Тема недели: «Азбука безопасности»   

3 неделя 

Советы доктора 

Айболита 

16.06 Беседы о здоровье: «Если что 

у вас болит, вам поможет 

Айболит», «Живые 

витамины», «Вредная еда» 

Чтение:  «Воспаление 

хитрости» А. 

Милн,  «Прививка» С. 

Михалков, «Чудесные 

таблетки» 

 «Рассматривание 

иллюстраций: «Профессия 

С-р игра 

«Больница» 

 

Воспитатели,  15.06 

День 

медицинс

кого 

работник

а 
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врача» 

Отгадывание загадок – 

обманок по сказке «Айболит» 

К. Чуковского 

П/и: «Помоги Айболиту 

собрать медицинский 

чемоданчик», «Позови на 

помощь», игры с водой 

Д/У «Найди лишний 

предмет»,  

 

Правила 

дорожные знать 

каждому 

положено 

 

20.06 Беседа «Правила дорожного 

движения». 

Подвижная игра «Светофор». 

Развивающее упражнение 

«Закончи предложение». 

Подвижная игра  

«Лошадки». 

Художественно

-творческая 

деятельность: 

конструировани

е дороги с 

мостовой 

частью и 

переходами. 

 

Воспитатели  

Мир чужих 

людей 

18.06 Беседы «Внешность  

человека может быть 

обманчива». 

«Какие сказки с похищением 

персонажа вы знаете?» 

Чтение художественной 

литературы: стихотворение 

К. Чуковского «Котауси и 

Мауси». 

Дидактическая игра 

«Знакомый, свой, чужой». 

Подвижная игра «Птички и 

кошка». 

Тренинг по 

сказке  

«Петушок – 

Золотой 

гребешок» 

(защитное 

поведение 

ребенка в 

случае 

насильственны

х действий 

взрослого). 

 

Воспитатели  

В здоровом теле 

– здоровый дух 

19.06 Беседы о здоровье. «О роли 

лекарств  

и витаминов». 

Ч.Х.Л.(С.В. Михалков 

«Прививка» и др.) 

Отгадывание загадок – 

обманок по сказкам К.И. 

Чуковского «Айболит». 

Подвижные игры «Помоги 

доктору Айболиту». 

Выставки детских работ. 

Коллажи «Что такое 

витамины?» 

Игры с водой. 
Дидактическая игра «Фрукты 

и овощи – это вкусно и 

полезно». 

Игровое задание: научить 

зайца мыть фрукты и овощи 

перед едой.  

творческая деятельность: 

«Всех полезней солнце, 

воздух  

и вода» (рисование). 

Развлечение 

«Советы 

Королевы 

зубной щётки». 

 

Воспитатели  
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Тематический 

день :  

«День 

безопасности» 

17.06 Настольно – печатные игры 

тематического содержания. 

Художественная мастерская: 

рисование на тему 

«Приключения героев 

сказок» 

Практические упражнения 

«Аккуратные дети» 

Сюжетно-ролевая игра 

«МЧС»: разыгрывание 

ситуаций на тему ПДД, 

пожарной безопасности, 

безопасность на воде работы 

«Скорой помощи» Выставка 

для родителей «Детские 

рисунки о приключениях 

героев сказок» 

 
  

Спортивно-

музыкальный 

досуг 
«По безопасной 

дороге» 

Воспитатели 

Муз.рук  

ИФК 

 

Тема недели: «Неделя добрых дел»  

4 неделя 

День памяти 

героев 

 

 

23.06 Беседа «Защитники 

Отечества». 

Рассматривание фотографий, 

иллюстраций по теме. 

Подвижная игра «Сбей 

булаву», «Пронеси и не 

урони» 

Игры-соревнования «Самый 

сильный», «Самый ловкий», 

«Самый внимательный» 

Чтение стихотворений  

на тему «День защитника 

Отечества». 

 

Художественна

я мастерская 

«Награда 

защитнику» 

(аппликация). 

Воспитатели 22.06 

День 

памяти и 

скорби 

Мир дружбы и 

добра 

 

 

 

24.06  Беседы на темы: «Что такое 

доброта», «Для чего нужны 

друзья» 

Рассматривание сюжетных 

картинок «Хорошо – плохо». 

Ч.х.л. (Г. Остер « Вредные 

советы», Д.Хармс « Лиса и 

заяц», Э. Мошковская « 

Вежливые слова»). 

Постановка этюдов «Скажи 

доброе слово  другу», 

«Назовите ласково». 

Подвижные игры. 

Прослушивание песни « 

Когда мои друзья со мной» 

Игра-драматизация «Заяц и 

Черепаха», на стихи К. 

Тангрыкулиева. 

Игра-упражнение «Передай 

другому». 

Игра-

инсценировка  

«Доброе слово 

лечит, а худое 

калечит». 

 

Воспитатели  

 «Мы-

путешественники

25.06 Физические упражнения 

«Подготовка к полёту» 

Рисование 

«Рисунок 

Воспитатели 
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»  Чтение и обсуждение 

произведения «Приключения 

Незнайки  и его друзей» (гл. 

6-10). Разыгрывание 

ситуаций по мотивам 

прочитанного. 

Импровизация 

предполагаемой ситуации. 

Этюды «Облака», 

«Парашютисты» 

Коллективный труд «Да 

здравствует чистый воздух» 

 

ветра» (с 

помощью струи 

выдыхаемого 

воздуха через 

трубочку) 

Тематический 

день: 

«Земля -  наш 

общий дом» 

26.06 Беседы: «Планета Земля — 

наш дом»,  «Что у нас под 

ногами?» 

Эстафеты: «Землемеры» 

Наблюдение: «Коллекция 

камней» (рассматривание 

камней: большие и 

маленькие,   

Подвижные  игры: «По коч-

кам»,     «Уборка мусора».  

Серия опытов: «Какой он, 

песок?»  

Строительные игры из песка: 

«В песочной стране»  

Игра-фантазия: «Земля — 

наш общий дом» (придумы-

вание и проигрывание 

событий, происходящих на 

земле) 

Изготовление 

фотоколлажа: 

«Жизнь на 

Земле». 

Воспитатели 

 

 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо?» 

(правила этикета) 

 

 

 

 

 

27.07

- 

30.06 

Беседа «Что такое хорошо и 

что такое плохо». 

Чтение художественной 

литературы: В. Маяковский 

«Что такое хорошо  

и что такое плохо?». 

Ц е л ь : учить видеть 

положительные и 

отрицательные качества 

персонажей. 

Подвижная игра  

«Лошадки». 

Игра-драматизация «Узнай 

себя». 

Подвижная игра «Подбрось – 

поймай». 

Художественно

-творческая 

деятельность 

«Составление 

правил 

поведения». 

 

Воспитатели  

ИЮЛЬ «ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН» 

Тема недели: «В лес за чудесами» 

 1 неделя  

День 

Лесных  жителей 

01.07 Беседы: «Лесные обитатели», 

«Почему появилась Красная 

книга Ленинградской 

области» 

Рассматривание открыток, 

иллюстраций, альбомов 

Чтение художественной 

Рисование 

«Несуществую

щее животное», 

дорисовывание 

Воспитатели 
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литературы, отгадывание 

загадок 

Д/и: «Кто где живет», «Чьи 

детки», «Кто как кричит», 

«Найди пару», «Кто 

спрятался» 

П/и: «У медведя во бору», 

«Волк и зайцы»,  «Бездомный 

заяц», «Зайка серый 

умывается» 

С/р игра: «Ветеринарная 

больница» 

День русской 

березки 

02.07 Самостоятельная 

деятельность детей, 

прослушивание музыки 

«Ах ты, береза», рус. нар. 

песня; «Во поле береза 

стояла», рус. нар. песни 

Практическое занятие — 

беседа «Забота о дереве», 

рисование березки 

 

Выставка 

рисунков 

детских работ 

«Березовая 

роща» 

Воспитатели  

День радуги 

 

03.07 Самостоятельная 

деятельность детей,  

прослушивание 

музыкального произведения 

«Дождик и радуга», муз. С. 

Прокофьева 

Занятие — изучение цветов 

радуги. 

Практическое занятие — 

проговаривание цветов, 

рисование радуги на бумаге 

по памяти. 

Прогулка: подвижные игры 

— «Море волнуется раз», 

«Гуси-лебеди», игры со 

скакалкой; 

Выставка 

рисунков 

детских работ 

«Разноцветный 

день» 

Воспитатели 

 

 

Тематический 

день: 

«День юного 

натуралиста» 

 

04.07 Чтение рассказов,  

стихотворений, разгадывание 

загадок о природе и её 

обитателях  

Подвижные игры на 

природную тематику «1, 2, 3 

– к дереву беги», «Жмурки», 

«Хитрая лиса», «Ёлочки 

бывают разные», «Волк во 

рву», «Опасный спуск» (бег с 

припятствиями) 

Сюжетно-ролевая игра 

«Метеослужба «Д/с №11».. 

Беседа «В лесу жить – 

голодному не быть» 

Рассматривание открыток, 

иллюстраций, альбомов с 

«лесными дарами» 

отгадывание загадок 

Д/И «Найди такой же», 

«Съедобное-несъедобное» 

Летний 

вернисаж 

«Волшебный 

лес, лес 

чудес» 

(выставка 

поделок из 

природного 

материала) 

воспитатели  
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П/И «У медведя во бору»? 

«Попади в корзину», «Кто 

быстрее» 

Тема недели: «Семья – мой крепкий тыл»  

2 неделя 

«Игры наших 

бабушек и 

дедушек» 

 

 

07.07 Беседа «Русские народные 

игры». 

Русская народная игра  

«У медведя во бору», «Гуси-

лебеди»,  «Лапта»,  «Где мы 

были – мы не скажем, а что 

делали покажем» 

Дидактическая игра 

«Объясни слова». 

Подвижная игра  

«Пилоты». 

 

Творческая 

мастерская: 

аппликация, 

посвященная 

народным 

играм «Лапта», 

«Биты», «Гуси-

лебеди». 

 

. 

Воспитатели 

 

Тематический 

день 

«День семьи, 

любви и 

верности» 

 

08.07 Дидактические игры «Чей 

ребенок», «Чья мама»,  

«Назови родителей». 

Конструктивные игры в 

песочницах «Строим дом 

для большой семьи».  

Музыкальная гостиная 

«Как мне мама 

колыбельные пела». 

Физические упражнения со 

спортивными атрибутами 

«На зарядку всей семьей». 

Самостоятельная игровая 

деятельность детей в уголке 

«Семья».  

Семейный праздник «День 

семьи» 

 

Музыкальный 

досуг «Моя 

любимая 

семья»  

 

Воспитатели 

Муз.рук. 

«День 

семьи, 

любви и 

верности

» 

Семейные 

секреты 

09.07 Рассматривание семейных 

альбомов; беседы по 

фотографиям; рассказы 

детей о членах своей 

семьи; совместная работа 

с родителями по 

составлению семейного 

древа; чтение 

художественной 

литературы, ролевые и 

дидактические игры. 

Представление 

Генеалогическо

го древа своей 

семьи 

Воспитатели  

Мой дом 10.07 Конструктивные игры из 

строительного материала 

«Мой дом моя крепость» 

Беседа « Чем занимаются 

мамы и папы», «Мои 

домашние дела» 

 

Конкурс на 

лучшую 

постройку 

воспитатели  

Семейные 

традиции 

11.07 Беседа «Что такое 

традиции?», «Какие 

традиции есть в твоей семье» 

СРИ «Семейный праздник» 

 

Творческая 

работа 

совместно с 

родителями 

«Герб моей 

воспитатели 12 июля 

день 

фотограф

а 
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семьи» 

Тема недели: «Природа вокруг нас» 

 3 неделя  

Разнообразный 

мир растений 

14.07 Беседа «Мир растений». 

Художественно-творческая 

деятельность «Как  у нашего 

крыльца посадили деревца», 

«Цветочная поляна» 

(рисование). 

Дидактическая игра «Найди 

цветок», «Назови дерево» 

Подвижная игра «Птички и 

кошка». 

Наблюдения/экспериментиро

вание: растения. 

Коллективный труд в 

цветнике «Цветочный город» 

Чтение художественной 

литературы: рассказ В. 

Зотова «Вяз» 

Подвижная игра «Цветные 

автомобили». 

Творческая 

мастерская : 

рисование на 

тему «Растения 

нашего 

участка». 

 

Воспитатели  

Мир насекомых 

и диких 

животных 

15.07 Познавательное общение: 

«Удивительные насекомые» 

«В мире диких животных» 

Пальчиковые игра «Улитка», 

« Пчела» ( Н.В. Нищева) 

Дид.игра «Кто как 

передвигается», «Кто как 

говорит» 

 

Творческая 

мастерская 

аппликация 

объёмная 

«Бабочка», 

«Божья 

коровка» 

 Воспитатели  

Мир воды, песка, 

почвы, ветра 

16.07 Беседа «Удивительное 

рядом», «Для чего нужна 

Опытно-эксперементальная 

деятельность (опыты с 

песком, и водой) 

СРИ «Фоторепортер» 

Творческая 

мастерская  

рисование 

песком 

Воспитатели 12.07 

День 

фотограф

а 

Тематический 

день 

«Разноцветная 

книга природы» 

 

17.07 Наблюдения за состоянием 

природы летом. Определение 

погоды 

Дизайн-проект «Книга 

природы»: изготовление 

коллажей из фотографий, 

рисунков детей, природных 

материалов.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья»: сюжет «Пикник в  

парке».  

Игры-импровизации на тему 

«Маленькие зверушки». 

Создание 

«Книги 

природы» 

Воспитатели  

«Сбережем лес 

от огня для тебя 

и для меня» 

18.07 Беседа на тему: «Огонь-друг 

или враг» 

Чтение художественной 

литературы, рассматривание 

иллюстраций «Лес в огне» 

отгадывание загадок 

Правила пожарной 

Художественна

я мастерская « 

«Изготовление 

условных 

знаков –  

берегите лес от 

пожара» 

Воспитатели 

 

День 

создания 

органов 

пожарног

о надзора 
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безопасности в природе 

Эстафета: «Ликвидация 

мусора». 

 Учебное задание «Вызов 

пожарных».  «Сборы 

пожарной команды». 

Д/И «Горит - не горит» 

СРИ «Юные пожарные» 

 

Тема недели: «Любимые игры и игрушки»   

4 неделя  

День игр и забав 21.07 Чтение небылиц: «Все 

наоборот», Г.Кружков. Показ 

фокусов. Игры: «Кто 

смешнее придумает 

название», «Найди ошибки 

художника», «Фантазеры», 

«Да-нет», «Царевна 

Несмеяна». Социально-

ролевая игра «Цирк». 

Подвижные игры: «Найди 

где спрятано», игры с 

воздушными шарами, 

«Краски». 

Игры  с 

мыльными и 

воздушными 

шарами. 

Воспитатели  

День творческих 

дел 

22.07 Занятие — беседа «Что такое 

ручная работа», 

Практическое занятие 

«Ремонт книги» 

Игры и забавы: «Море 

волнуется», «Лапта»; 

Мастер-класс  

«Игрушка 

своими 

руками» 

Воспитатели  

Куклы наших 

бабушек 

09.07 Беседа «История бабушкиной 

куклы» 

Д/И «Из чего изготовлены 

куклы» Рассматривание 

иллюстраций, фотографий 

коллекций кукол. 

 

Творческая 

мастерская  

«Куколки из 

ниток» 

Воспитатели Куклы 

наших 

бабушек 

День любимых 

игрушек 

24. 07 Игры с любимыми 

игрушками  

Беседа «Моя любимая 

игра/игрушка» 

 

Выставка 

игрушек 

Воспитатели  

Тематический 

день: 

«В мире 

игрушек и игр» 

25.07 Трудовые поручения: уборка 

игрушек 

Игровая ситуация «Говорящая 

кукла». 

Самостоятельная игровая 

деятельность. 

Слушание «Детского альбома»  

П.И. Чайковского:  

пьесы «Болезнь куклы»,  «Новая  

кукла». 

 Строительные игры: 

конструктор «Лего» (или любой 

другой строитель по желанию 

детей) 

Развлекательное 

путешествие 

«Волшебное 

приключение 

куклы Маши». 

 

Воспитатели  

Тема недели: «Мой город» 

 5 неделя  
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Тематический 

день: 

«Мы -

Петербуржцы»  

28.07 Беседа «Защитники 

Отечества. Военно-морской 

флот» 

Эстафета «Боевая тревога» 

Корабельные команды 

Игра-забава «Перетягивание 

каната» 

Игровое упражнение 

«Защитники Родины». 

Творческая 

гостиная  

«Мой 

любимый 

город». 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

 27.07 

День 

Военно – 

морского 

флота 

Транспорт 

нашего города 

(виды 

транспорта, 

безопасность на 

дорогах) 

 

29-

30.07 

Беседа «Пассажирский 

транспорт». 

Рассмотреть игрушки и 

иллюстрации, изображающие 

пассажирский транспорт. 

Подвижная игра 

«Затейники». 

Рассматривание игрушек  

и иллюстраций, 

изображающих 

пассажирский транспорт. 

Чтение художественной 

литературы: Я. Пишумов 

«Загадочный рисунок». 

Мини-сюжеты: «Мы едем в 

поезде», «Летим в самолете», 

«Плывем на теплоходе». 

 

Художественно

-творческая 

деятельность 

«Я мечтаю. На 

чем бы я хотел 

поехать в 

путешествие» 

(рисование). 

 

Воспитатели  

Экологические 

проблемы 

большого города 

 

31.07 Беседа с детьми на темы « 

Осторожно ядовитые 

растения!», « Осторожно: 

грибы!», « Правила личной 

безопасности». 

Рассматривание 

иллюстраций; чтение 

худ.литературы; беседы о 

садовниках, лесниках, 

пожарных, дворниках, 

ветврачах, работниках 

экологической полиции; 

рисование на тему: «Они 

берегут природу». Показ 

иллюстраций на тему 

«Правила поведения в лесу», 

«Береги природу!»  

Изготовление 

знаков «Береги 

природу». 

Воспитатели  

АВГУСТ «ВЕСЕЛЫЙ ЛЕТНИЙ МАРАФОН» 

Тема недели: «Музыкальная палитра» 

 1 неделя 

Спорт в родном 

городе 

 

01.08 
5-ая 

неделя 

июля 

Фото знаменитых 

спортсменов города 

Рассматривание 

иллюстраций известных 

спортивных объектов 

города 

Рисунки на асфальте 

«Символы олимпиады» 

Самостоятельная 

Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Сильные 

духом» 

 

Воспитатели 

Муз.рук. 

02.08 

День 

воздушно

-

десантны

х войск 
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двигательная деятельность 

Сюжетно-ролевая игра 

«Физкультурный 

диспансер»: сюжет 

«Спортсмены на 

обследовании». 

Музыка и мы 

 

04.08 Работа в уголке 

музыкального воспитания, 

музыкально-дидактическая 

игра «Сколько нас поет?» 

Закрепление знаний о 

музыкальных жанрах 

Слушание аудиозаписи 

музыкальных произведений 

Пение под караоке..  

Сюжетно-подвижные игры. 

Дискотека 

«По мотивам 

детских песен 

Ю.Энтина». 

 

Воспитатели  

Мультяшный 

переполох 

05.07 Беседы о лучших 

отечественных 

мультфильмах;  

просмотр известных 

мультфильмов (по выбору) и 

иллюстраций к ним;  

слушание аудиозаписи песен 

из любимых мультфильмов 

творческая мастерская «Мой 

любимый герой», 

подвижные игры с 

использованием масок 

 

Выставка 

творческих 

работ «Мой 

любимый 

герой» 

Воспитатели День 

железнод

орожника 

Школа танца 06.08 Занятие — беседа-демонстрация 

«Танцевальные жанры» 

Самостоятельная деятельность 

детей, прослушивание 

композиций различных жанров, 

ритмичные движение под 

музыку Практическое занятие 

— разучивание новых 

танцевальных движений 

Танцевальный 

марафон 

«Танцы на при-  

роде».  

 

Воспитатели 

 Муз.рук. 

 

Тематический 

день:  

Мы - артисты 

07.08 

08.08 

Беседа «О театре» 

Трудовые поручения: 

убираемся в уголке театра:  

Театральные этюды под 

музыку "Золотая рыбка", 

"Жар-птица", "Конёк-

горбунок":  

Дидактическая игра «Угадай 

мелодию» 

Подвижное игровое 

упражнение "Самолёты":  

Самостоятельная игровая 

деятельность детей в 

театральном уголке сюжетно-

ролевая игра "Театр" 

Игра-

путешествие  

«По страницам 

детских 

книжек». 

Воспитатели  

Тема недели: «Спорт и я – мы друзья»  

2 неделя  

День 

подвижных игр 

11.08 Занятие на детской площадке 

— беседа и практическое 

занятие «Как выполнять 

упражнения» под.игра 

Фотовыставка 

совместно с 

родителями 

«Мои любимые 

Воспитатели  
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«Найди себе пару» 

Разучивание считалок «Шла 

коза по мостику», «Как у 

тетушки Ирины», «На златом 

крыльце сидели». 

Дидактическая игра «На что 

похоже». 

Народные подвижные игры 

«Золотые ворота», «Ручеёк», 

«Колечко», «Заря, заряница», 

«Бояре», «Гуси-лебеди». 

  

подвижные 

игры на свежем 

воздухе». 

 

Тематический 

день: 

 «Витаминная 

фантазия» в 

честь Дня 

физкультурни

ка»  

12.08 Компьютерная 

презентация «Как растут 

плоды».  

Рисование ягодами «На 

лесной полянке 

Дидактические игры 

«Овощи-фрукты», «Детки 

на ветке»,  

Праздничный банкет 

«Дары лета», 

Музыкально-

спортивный 

досуг «Страна 

Здоровячков» 

Музыкальный 

рук-ль 

Воспитатели 

День 

физкульт

урника 

«Как устроен я? 

Витамины для 

меня» 

 

13.08 Беседа « Полезные витамины 

А, В, С, Д» 

Эстафета с мячами «Силачи» 

Дидактическая игра «Найди 

по описанию» 

Игра-путешествие «В страну 

Витаминию» 

 

Творческая 

мастерская  

пластилиногра

фия  «Баночка 

Витаминов» 

Воспитатели  

День здоровья и 

настроения 

 

14.08   Беседа «От улыбки станет 

всем светлей», «Что такое 

настроение» 

Дидактическая игра «Угадай 

настроение» Конкурс на 

самую смешную фигуру. 

Чтение рассказов Н.Носова, 

К.Чуковского. 

Этюд «Смешные рожицы» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Строители»: сюжет «В 

городе новый дом». 

 

Творческая 

мастерская:  

рисование 

«Веселый 

смайлик». 

 

Воспитатели День 

строителя 

Мой веселый 

звонкий мяч 

15.08 Игровые ситуации: «В какие 

игры можно с мячом играть» 

Д/и с мячом «Кто кем был 

или что чем было» 

Воспитатель задает вопрос и 

бросает мяч ребенку, ребенок 

отвечает и возвращает мяч 

воспитателю. 

Примерные вопросы: кем или 

чем раньше был цыплёнок 

(яйцом), лошадь 

(жеребёнком),   лягушка   

(головастиком),   бабочка   

(гусеницей),    ботинки 

(кожей), рубашка (тканью), 

рыба (икринкой), шкаф 

Досуг «школа 

мяча» 

Воспитатели День 

археолога 
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(доской) и т.д.? 

Подвижные игры «Ловишка с 

мячом», «Охотники и утки» 

Загадки про мяч.  

 

Тема недели: «Разноцветный калейдоскоп»  

3 неделя  

День 

фантазийных 

поделок 
 

19.08 беседа на тему «Оригами», 

изготовление оригами «Кит», 

«Собачка» 

изготовление поделок из 

веточек, шишек и листьев, 

картона и пластилина (по 

выбору воспитанника) 

Выставка 

необычных 

поделок  

Воспитатели  

День весёлых 

мультфильмов 

 

20.08 Беседа « Мой любимый 

мультфильм» 

Отгадывание  загадок по 

тематике детских 

мультфильмов. 

 Прослушивание музыки и 

песен из детских 

мультфильмов. 

 Просмотр отрывков из 

детских мультфильмов, 

беседы по содержанию 

 Д/и: «Придумай новых 

героев (ТРИЗ)», «Эмоции 

героев» 

 Рисование «Мой любимый 

герой мультфильма» 

С/р игра: «Снимаем 

мультфильм кино», «По 

сюжету мультфильма» 

 

Творческая 

мастерская: 

Рисуем 

мультфильм 

Воспитатели  

По страницам 

любимых сказок 

 

21.08 Чтение художественной 

литературы: пересказ сказки 

«Пузырь, соломинка и 

лапоть». 

Подвижная игра «Подбрось – 

поймай». 

Игра в кругу с мячом  

«Назови сказочного 

персонажа». 

Развивающее упражнение 

«Закончи предложение 

знакомой сказки». 

Художественно-творческая 

деятельность: 

разукрашивание 

изображений сказочных 

персонажей знакомых сказок. 

Подвижная игра «Лошадки». 

 

Выставка 

творческих 

работ 

Воспитатели  

Тематический 

день: 

«День 

Государственно

22.08 Беседа «О чем говорят цвета 

флага» Творческая 

мастерская аппликация 

«Российский флаг» 

П/И «Беги к флажку» 

Флешмоб  

«День флага 

России» 

Воспитатели  
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го флага» Самостоятельная 

деятельность детей, 

прослушивание 

художественной литературы 

И. Шмелёв " Русская песня«, 

С. Баруздин «С чего 

начинается Родина»; 

прослушивание гимна страны 

Тема недели: «До свидания, лето»  

4 неделя  

Дни садовода 25.08

-

26.08 

Рассматривание 

энциклопедий. Подбор 

иллюстраций, открыток по 

теме. Чтение, отгадывание 

загадок. Инсценировка «Сбор 

фруктов». Оформление 

газеты «Удивительные 

овощи». Д/И: «Найди по 

описанию»,  

«Разрезные картинки», 

«Домино», «Чудесный 

мешочек», «Вершки-

корешки». Подвижные 

игры: «Съедобное-

несъедобное», «Найди 

пару» Беседа «Фрукты и 

овощи полезны для 

здоровья» Беседа «Что нам 

лето принесло?». 

Рассматривание альбома 

«Фрукты произрастающие в 

нашей местности» 

Д/и «Отгадай-ка»,  «Что 

какого цвета» 

С/р и «Садоводы» Беседа 

«Твоя любимая ягода» 

«Что можно приготовить из 

ягод» 

Конструирование 

«Корзиночка для ягод» 

СРИ «Приготовим морс из 

ягод» 

 Праздничный 

банкет «Дары 

лета» 

воспитатели  

Дни огородника 27.08

-

28.08 

Беседа «Овощи полезны для 

здоровья» Беседа «Что нам 

лето принесло?». 

Рассматривание альбома 

«Овощи произрастающие в 

нашей местности» 

Д/и «Отгадай-ка»,  «Что 

какого цвета» 

Х/и «Огородная – 

хороводная» 

С/р и «Овощной магазин с 

муляжами» 

Оформление 

коллажа 

«Подарки с 

грядки» 

Воспитатели  

Тематический 

день 

«Спасибо, лето 

звонкое» 

29.08 Рассматривание 

репродукции картин на 

летнюю тематику. 

Самостоятельные 

спортивные игры.  

Праздник 

«До свидания, 

лето!»» 

Воспитатели 

Муз.рук 
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Наблюдение за солнцем и 

состоянием погоды  

«Солнце уходит в осенний 

поход".  

Художественный труд 

"Птичка в полете». 

Украшение участка 

Проектная деятельность: 

познавательный проект 

«Осень». 

 
Здравствуй, солнечное лето! 1 неделя 

Международный 

день защиты 

детей 

(1 июня) 

02.06 Музыкальный праздник День защиты детей 
«Здравствуй, лето!» 

ЧХЛ: «Всемирный день ребёнка», стихи о лете, о 

природных и погодных явлениях. 

Конкурс рисунков на асфальте «Ах, лето!» 

Муз.рук., 
Воспитатели. 
Инструктор по 

физической 
культуре (ИФК) 

День 

архитектуры 

03.06 Конструирование: «Моя любимая улица», «Мой 

дом», «Детская площадка», «Парк будущего» 

Д/и: «Дострой дом», «Найди выход» - лабиринт, 

Постройки из песка 

П/и: «Сделай фигуру», «Белое и черное», 

«Краски» 
С/р игра: «Строители города» 

Воспитатели. 

ИФК 

День книжек- 

малышек 

04.06 Оформление выставки детских работ 
Подвижные игры «Пузырь», «Поймай комара», 

«Воробушки и автомобиль» 

Рисование «По страницам любимых сказок» 

Составление коллажей по сюжету любимых 

сказок. Чтение русских народных сказок, 

пословиц о Родине. Драматизация сказок 

Литературная викторина «В мире сказок». 

Воспитатели 

Муз.рук., 

ИФК 

Всемирный 

день охраны 

окружающей 

среды 

(5 июня) 

05.06 Рассматривание/ знакомство со знаками «Правила 

поведения в природе» 

Рассматривание альбомов: «Животные», 

«Птицы», «Цветы» 

Изготовление знаков «Береги природу» 

Составление памяток по охране окружающей 

среды 

Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж» 

Строительная игра «Терем для животных» 

С/р игра «В зоопарке» 

Воспитатели. 
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Пушкинский 

день 

(6 июня) 

06.06 Чтение произведений поэта «Ветер по морю 

гуляет», «Месяц, месяц...», «Ветер, ветер...», 

«Сказка о царе Салтане...», «Сказка о мертвой 

царевне и о семибогатырях», «Сказка о рыбаке и 

рыбке» и др. 

Рассматривание иллюстраций к произведениям 

(презентации). 

Прослушивание аудиозаписей сказок. 

Пушкинские чтения – конкурс чтецов: «Ветер по 

морю гуляет». 

Выставка рисунков по сказкам А.С.Пушкина: 

«Моя любимая сказка» 

Изготовление «Книжек –малышек» с детскими 

иллюстрациями по сказкамА.С. Пушкина. 

С/р игра: «Библиотека». 

Воспитатели. 

Мы живём в России. 2 неделя 

Международный 

день друзей 

09.06 Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны 

друзья» Расширять представления детей о семье и 

взаимоотношениях в семье. 

Аттракцион «Подари улыбку другу» 

ЧХЛ: «Теремок» в обр. Ушинского, «Игрушки» 

А.Барто, «Песенка друзей» С. Михалков, «Три 

поросенка» пер С. Михалкова, «Бременские 

музыканты» бр Гримм, «Друг детства» 

В.Драгунский, «Цветик –семицветик» В.Катаев, 

«Бобик в гостях у Барбоса» Н.Носов 

Изготовление подарка другу 

Рисование портрета друга 

П/и: «Классики», «Скакалки», «Мышеловка», 
«Ловишки», «Карусели» 

Воспитатели. 

Город мой 

Санкт- 

Петербург 

10.06 Чтение стихов и рассказов о Санкт-Петербурге, 

просмотр презентации о нашем городе и Петре 1, 

слушание музыки посвященной нашему городу, 

Рассматривание альбомов, открыток, 

иллюстраций о городе. 

Подвижные игры по желанию детей. 

Рисунки мелом на асфальте: «Улица на которой я 

живу», «Мой дом». 
Строительные игры: «Многоэтажный дом» 

Воспитатели. 

День России 

(12 июня) 

11.06. Рассматривание иллюстраций. Беседы о России. 
Расширять представления о родной стране-России. 

Беседы о русской березке, как символе России. 

ЧХЛ: А.О.Ишимова «Истории России в 

рассказах для детей»,С.Михалков «О Родине», 

Е.Кисляков «Россия- моя Родина» 
Выставка детских рисунков «Березка» 

Праздник «Наша Родина – Россия». 

Воспитатели 

Муз.рук., 

ИФК. 

Любимые игры и игрушки. 3 неделя 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 11 КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА 
КРАСНОГВАРДЕЙСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Федоренкова 
Екатерина Витальевна, заведующий

09.06.25 16:45 (MSK) Сертификат 00E245AC287297EE30D4BD9C5827C08833
Действует с 26.04.24 по 20.07.25



День 

семейных игр 

16.06 Беседы с детьми: «Моя семья», «Отдыхаем всей 

семьей», «Наша бабушка» - воспитание уважения 

к старшим членам семьи, «Что делают наши мамы 

и папы» - расширение представлений о 

профессиях медицинских работников 

ЧХЛ: «Моя бабушка» С. Капутикян; «Мой 

дедушка» Р Гамзатов; «Мама» Ю Яковлев, Э 

Успенский «Бабушкины руки»; Е Благинина «Вот 

такая мама» 

Загадки на тему «Семья», «Родной дом» 

Рисование на тему «Выходные в семье», 

«Портреты членов семьи» 

Д/и «Кто для кого» (о родственных 

отношениях в семье), «Сочини стих о маме» 

П/и: «Я знаю 5 имен» - с мячом, «Пройди – не 

задень», «Попади в цель», «Гуси» 
С/р игры: «Дом», «Семья», «Поликлиника» 

Воспитатели 

Муз.рук., 

ИФК 

Дни любимой 

игры и игрушки 

17- 

18.06- 

Беседы: «Моя любимая игрушка» 

«Русские народные игры: «Чудесный мешочек», 
«Игры с кеглями» 
Игры в игровых центрах с любимыми игрушками 

Воспитатели. 

  Рассматривание альбомов «Народная игрушка» 

Игрушки своими руками - изготовление игрушек 

«Вместе с папой» (в том числе из бросового 

материала) 

Выставка рисунков «Моя любимая игрушка» 

П/и: «Цветные автомобили», «Найди пару», 

«Кегли», «Пройди – не задень» 

Подвижные и сюжетные игры (по выбору детей, с 

игрушками) на тему «Домашние и дикие 

животные». 
С/р игра: «Магазин игрушек» 

 

День 

игр с песком 

19.06 Беседы с детьми «Правила игры с песком», 
«Тайны песка», «Песчаные бури» и др. 

Исследовательско – экспериментальная 

деятельность с песком. 

Рисунки на песке. 

Игры – конкурсы «Песочные фантазии» 

Подвижные игры «Попади в цель» - метание 

мешочков с песком. 
Постройки из песка «Строим сказочный город» 

Воспитатели. 

День 

подвижных 

игр 

20.06 Беседы «Какие вам знакомы подвижные игры?», 
«Безопасное поведение при игре». 

Д/И «Назови вид спорта», «Какие предметы нужны 

для этого вида спорта» (с мячом). 

Подвижная игра «Попади в кольцо» (баскетбол), 

«Третий лишний», «Забей в ворота», и т.д. 

Музыкально-физкультурный досуг «Давайте 

поиграем!». 

Воспитатели 

Муз.рук., 

ИФК 

Чудеса своими руками. 4 неделя 
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День весёлых 

игр 

(Международный 

Олимпийский день 

23 июня) 

23.06 Знакомство с олимпийским символами. 

Эстафеты: «Попади в цель», «Меткие 

футболисты», «Быстрые наездники» 

Конкурс «Угадай вид спорта» 

Аттракцион «Поймай мяч шляпой» 

Катание на самокатах, велосипеде 

Рисование «Спортивная эмблема», 

«Олимпийский мишка» 

С/р игра: «Олимпиада» 

Воспитатели. 
ИФК 

День 

весёлой 

математики 

24.06 Театр на фланелеграфе или ковролине по 

потешкам и стихам с числительными. 

Математические дидактические игры, 

(планируются в зависимости от возраста детей): 

«Заплатка на сапоги», «Назови соседей числа», 

«Соедини по порядку», «Шумящие коробочки», 
«Разрезные картинки», «Собери фигуру» и др. 

Подвижная игра «Найди пару», «Классики» и др. 

Выставка творческих работ «На что похожа 
цифра?» в технике оригами и изодеятельности 
(планируется в зависимости от возраста детей) 

С/р игра: «Мебельная мастерская». 

Воспитатели. 

День 

добрых дел 

25.06 ЧХЛ по выбору детей 
Развивающие игры (планируются в зависимости 

от возраста детей: Мозаика, Логический куб, 
развивающие рамки, игры на развитие мелкой 

Воспитатели 

  моторики и пр.) 
Акция «Копилка добрых дел» 

С/р игры по желанию детей. 

 

Дни народного 

творчества 

27- 
28.06 

Беседы о народных умельцах, рассматривание 

иллюстраций и изделий народных промыслов 

«Дымка», «Хохлома». 

Изготовление атрибутов для использования в 

сюжетных, подвижных играх. 

Выставка поделок и рисунков на тему: «Народное 

творчество» 

Народные и хороводные игры «Тетеря», «Ручеек» 

С/р игры по желанию детей. 
Музыкально-физкультурный досуг «Ручеек». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

День 

безопасности 

30.06 Беседы о безопасности «Опасные предметы и 

ситуации дома и на улице». 

ЧХЛ: произведения А.Барто, К.Чуковского 

Беседы о здоровье, о бережном отношении 

и правилах осторожного поведения с 

животными. 

Подвижные игры «Помоги доктору 

Айболиту». 

Выставка буклетов для детей «Опасные 

предметы и ситуации». 
С/р игра «Семья», «Идем в гости» 

Воспитатели. 

 

 

ИЮЛЬ «Лето в городе, в деревне. Летом в лесу» 

 

Тема дня Дата Мероприятия Ответственный 
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Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья. 1 неделя 

День воздушного 

шарика 

01.07 Опыты с воздушными шарами и воздухом 
«Дуем, дуем, надуваем». 
Выставка рисунков «Полёт на воздушном 

шаре» 

Конкурс на лучшее оформление прогулочного 

участка «Весёлое настроение». 

ЧХЛ: Н. Носов «Приключение Незнайки на 

воздушном шаре» 

Подвижные игры с шарами. 

С/р игра «Полет на воздушном шаре» 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

День опытов и 

экспериментов 

02.07 Беседы о технике безопасности во время 

проведения опытов и экспериментов. 

Рисование запрещающих и разрешающих знаков 

для работы в «Лаборатория Почемучек». 

Занимательные опыты, эксперименты и игры с 

водой, песком и другими материалами. 

Беседа о водных обитателях 

Выставка работ «Водное царство» 

П/и «Море волнуется раз», «Чей дальше». 

С/р игры по желанию детей. 

Воспитатели. 

День воды 

и чистоты 

03.07 Беседа о соблюдении личной гигиены в детском 

саду и дома. 

Игры и эксперименты с воздухом, водой, 

песком. 

ЧХЛ: «Мойдодыр», «Девочка чумазая».. 

Театрализованные игры «О витаминах и 

микробах» 

Подвижные игры по желанию детей и по ПДД 

С/р игры «Больница», «Доктор», 

«Инспектор ГАИ» 

Воспитатели. 

День мыльных 

пузырей 

04.07 Закаливание водой, солнцем. 

Беседы «Волшебные превращения воды», «Вода 

помощница». 

Игры, конкурсы, аттракционы. 

Подвижные игры «Невод», «Море волнуется», 
«Караси и щука», «Поймай комара», «Не 
попадись», «Найди свой цвет» 

С/р игры по желанию детей 

Музыкально-физкультурный досуг «Праздник 
мыльных пузырей». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

Ромашковая поляна. 2 неделя 

День семейных 

традиций 

07.07 Беседы с детьми: «Традиции семьи». 

Составление рассказов из личного опыта 

«Дружная семейка» (яркое семейное событие) 

Рассматривание семейных альбомов. 

С/р игра : «Семейный праздник» 

П/и: «Цветные автомобили», «Добрые слова» - с 

мячом. 

Воспитатели 
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Дни семьи 

заботы и 

любви 

(08.07) 

08.07 Беседы с детьми: «Моя семья», «Что радует и 

что огорчает близких людей» 

Рассматривание семейных альбомов. 

Изготовление подарков для родных и близких 

людей. 

Выставка рисунков «Моя семья». 

С/р игра: «Семья» 

Музыкально-физкультурный досуг «Ромашковая 

поляна» 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

Дни цветов 09.- 
10.07 

Беседы о цветущих растениях. 

ЧХЛ: Ж.Санд «О чем говорят цветы» и др. 

Рассматривание иллюстраций о цветах 

Оформление альбома «Мой любимый цветок» 

(рисунки детей) 

Подвижные игры: «Садовник», «Найди свой 

цвет», «Такой цветок беги ко мне». 

Дидактические игры «Собери букет», 

«Цветочный магазин» 

Изготовление цветов из бумаги (оригами). 

Экскурсия на цветник. Наблюдения за цветами. 

Уход за цветами на клумбе. 
С/р игра «Цветочный магазин» 

Воспитатели 

День 

искусства 

11.07 Беседы с детьми о народном творчестве. 

«Летний пейзаж», «Ромашки» 

Слушанье музыки, песен о лете. 

Воспитатели 

  С/р игра «Художники на пленэре» 
Рисование мелками на асфальте «Краски лета» 

 

Во саду ли, в огороде. 3 неделя 

Дни 

садовода 

14- 

15.07 
Полив цветов на клумбах; беседа и загадки о 

цветах. Беседы о птицах и растениях сада, 

ЧХЛ, использование стихов и загадок при 

наблюдении за насекомыми на цветах 

(бабочки, жуки т.д.), рассматривание 

иллюстраций садовых деревьев и кустарников. 
Рисование «Удивительные цветы», аппликация 
«Яблоня». 
Д/и: «Найди по описанию», «Разрезные 

картинки», 

П/и: «Найди пару», «Садовник». 
С/р игры «Цветочный магазин», «Дачники». 

Воспитатели 

Дни 

огородника 

16- 

17.07 
Беседы о растениях огорода, о полезных и 

ядовитых растениях, о жизни птиц и насекомых, 

о правилах поведения в природе. 

Использование стихов и загадок об овощах. 

Инсценировка «Спор овощей» 

Оформление коллажа «Удивительные овощи» 

Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные 
картинки», «Домино», «Чудесный мешочек», 

«Вершки – корешки», 

П/и: «Съедобное – несъедобное», «Огуречик». 

Презентация «Город и деревня» 
С/р игры «Овощной магазин», «Дачники» 

Воспитатели. 
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День 

насекомых 

18.07 Беседы о насекомых «Откуда мед пришел» и др. 

Наблюдение за насекомыми на прогулке. 

ЧХЛ: В.Бианки «Как муравьишка домой спешил», 

К. Чуковский «Муха – цокотуха», М. Бородицкая 

«Разговор с пчелкой». 

П/и «Медведь и пчелы», «Поймай комара». 

С/р игра «Дачники» 

Выставка поделок из природного и бросового 

материала «Удивительные насекомые» 
Музыкально-физкультурный досуг «На полянке». 

Воспитатели. 

Лес – наше богатство! 4 неделя 

Дни 

животных 

21- 
22.07 

Беседы «Дикие и домашние животные», «Почему 

появилась красная книга». 

Рассматривание открыток, иллюстраций, 

альбомов о животных. 

Рассматривание и чтение энциклопедий о 

животных и отгадывание загадок. 

Викторина о животных. 
Дидактические игры: «Кто где живет», «Чьи 

детки», «Кто как кричит», «Найди пару», «Кто 

спрятался» и др. 

Рисование/лепка «Несуществующее животное». 

Подвижные игры «Кролики», «Волк и зайцы», 

«Хитрая лиса», «Мышеловка» и др. 

С/р игра «Ветеринарная больница» 

Воспитатели. 

День 

безопасности на 

природе 

23.07 Беседы о правилах поведения в лесу, опасности 

возникновения пожара. 

Изготовление знаков «Береги природу» для 

«Экологической тропинки» на территории 

детского сада (наблюдаем- цветы, деревья, 

птицы, насекомые, песок, камни, трава и т.д.) 

Дидактические игры: «Найди пару», «Кто 

спрятался», «Горит- не горит» 
П/и «Ловишки», «Выше ноги от земли» 
С/р игра «Спасатели». 

Воспитатели. 

ИФК 

День леса 24.07 Беседы о лесе, об «экологической тропинке», о 

значимости даров леса для человека. 

Рассматривание альбомов: «Животные», 

«Птицы», «Цветы» 

П/и: «У медведя во бору», «Хитрая лиса», 

«Совушка» 

Дидактические игры: «Кто где живет», «Чьи 

детки», «Кто как кричит» 

Рисование/аппликация: «Лесной пейзаж» 
С/р игра «Лесники» 

Воспитатели. 

ИФК 
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День юного 

кладоискателя 

25.07 Беседы с детьми по теме дня. 

Рассматривание коллекций (монеты, 

календарики, открытки, серия игрушек от киндер- 

сюрпризов, камушки, бусинки, ракушки и т.д.) 

Подвижные игры «Найди свой цвет», «Прятки», 

«Я иду искать» 

С/р игра: «Путешествие по лесной тропинке» 

Досуг «В поисках клада» (по маршруту 

«экологической тропинки» в результате 

деятельности дети находят клад – наклейки, 

камушки, шишки и т.д.). 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

На улицах большого города. 5 неделя 

День Военно- 

Морского Флота 

России 

(27 июля) 

28.07 Беседы, просмотр иллюстраций, презентаций по 

теме профессий «Моряк», «Флот» и т.п. 

Рисование/лепка/аппликация по морской теме 

П/и «Лодка-берег», «Стоп», «Салки». 

С/р игра «Капитаны» 

Музыкально-физкультурный досуг «Морское 

путешествие» 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

День 

безопасности на 

воде 

29.07 Беседы о профессиях людей на водном 

транспорте, о безопасности на воде. 

ЧХЛ: О.Камакин «Путешествие друзей», 

Д.Хармс «Кораблик», С.Маршак «Плывет, 

плывет кораблик» 

Игры с водой. 
Изготовление корабликов из природных и 
бросовых материалов, из бумаги. 
С/р игра «Моряки» 

Воспитатели. 

ИФК 

Дни 

дорожной 

безопасности 

30- 
31.07 

Беседа о правилах поведения на дороге, тротуаре, 
«Правила безопасности дорожного движения» 

(пешеходы). Проигрывание ситуаций по ПДД 

Изготовление макета улицы «Мы пешеходы!» 

ЧХЛ: И. Гурина «Правила дорожного движения», 

Ю. Яковлев «Светофор», Носов Н «Автомобиль», 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

  Г.П. Шалаева «Новые правила для воспитанных 

детей». 

Кукольный театр «Светофорик», «Мы водители». 

Дид. игра «Мы выходим со двора». 
С/р игра «Инспектор ГАИ». 

 

 

АВГУСТ «Здравствуй, сказка! До свидания, лето!» 

 

Тема дня Дата Мероприятия Ответственный 

На улицах большого города (продолжение), 1 неделя 

День сказок 01.08 Беседы о театре, правилах поведения в 
общественных местах, о возможности Санкт- 

Петербурга для культурного отдыха- театры, 

зоопарк, музеи. 

ЧХЛ: сказки для детей (по их выбору). 

П/и со сказочными персонажами. 
С/р игра «Поход в театр сказки». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

Мы со спортом неразлучные друзья. 2 неделя 
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Дни 

«Мой 

организм» 

04- 
05.08 

Цикл бесед (на выбор): «Как я устроен», 
«Есть ли у коживраги», «Что полезно, а что 

вредно для организма», «Что такое 

витамины?», «Советы Королевы зубной 

щётки». 

Занятия – игра «Изучаем свой организм», «Чтобы 

зубы не болели», «Светофор здоровья» 

ЧХЛ и энциклопедий для детей 

Заучивание стихов, поговорок о здоровье 

Моделирование ситуаций «Чем мыть руки?» и др. 

Рисование «Здоровые привычки» 
С/р игра «У доктора», «Стоматологи». 

Воспитатели. 
ИФК 

День 

здоровья 

06.08 Беседы с детьми «Движение – это жизнь», 

«Пирамида здоровья» 
ЧХЛ о ЗОЖ, о питании (детские стихи про 

полезную еду), С.Маршак «Робин-бобин..» 

Дидактические игры о здоровом питании 

«Съедобное-несъедобное», «Витамины», 

«Полезно-не полезно». 

П/и по желанию детей 
С/р игра «Пикник», «Повар» 

Воспитатели. 

День мяча 07.08 Беседы с детьми о мяче, разновидности мячей: 

резиновый, воздушный, массажный, надувной, 

для разных видов спорта и т.д. 

Разные способы игры с мячом (словесные, 

подвижные, спортивные, народные игры). 

Развивающие игры «Запоминалки» - с мячом. 

С/р игра «На стадионе» 

Воспитатели. 

ИФК 

День 

физкультурника 

08.08 Беседы о летних видах спорта, Олимпиаде, 

символике, о ценностях здорового образа жизни 

посредством приобщения к физической культуре и 

спорту, активному отдыху в Санкт-Петербурге 

(спортивные площадки, бассейны и т.д.). 

ЧХЛ о спорте, ЗОЖ 
Дидактические игры о ЗОЖ «Хорошо-плохо», 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

  «Съедобное-несъедобное» 

П/и по желанию детей 

Музыкально-физкультурный досуг ««Мой 
веселый звонкий мяч» 

 

По страницам любимых книг. 3 неделя 

Дни детских 

писателей 

11- 

12.08 

Обновление книжных уголков в группах. 

ЧХЛ и рассматривание портретов писателей 
( А.Барто, С.Маршак, К. Чуковский, В.Бианки, 

С.Михалков,, Н.Носов) 

Рассматривание иллюстраций к произведениям, 

обыгрывание литературных произведений (по 

выбору детей). 

Рисование по мотивам произведений. 

Литературная викторина по 

произведениям К.Чуковского. 

Д/и: «Дорисуй героя», «Раскрась героя» 

П/и: «Птица и птенчики», «Карусели» 
С/р игра: «Книжный магазин» 

Воспитатели. 
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День книг о 

пожарных 

13.08 Беседы о любимых книгах и писателях. 

Беседы «Правила поведения при пожаре» 

Рассматривание альбома «Люди героической 

профессии» 

Дидактические игры: «Пожароопасные 

предметы», «Что необходимо пожарному», 

«Можно - нельзя», «Домашние помощники», 

Чтение и обсуждение художественных 

произведений. Отгадывание загадок 

Рассматривание плакатов, иллюстраций 

П/и: «Ловишки», «Прятки», «Найди предмет», 
«Пробеги тихо» 

Воспитатели. 

День юного 

следопыта 

14.08 Беседы «Кто такие следопыты» 
Отгадывание лабиринтов, расшифровка карт, 

головоломок. 

ЧХЛ и энциклопедий об открытиях. 

Дид. игры «Найди ошибки художника». 

П/и: «Найди свой цвет», «Прятки», «Найди 

флажок» 
С/р игра «В поход», «На раскопках». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

День 

смеха 

15.08 Развивать чувство юмора, фантазии, творчества, 

артистические способности детей в процессе 

слушания и обыгрывание литературных 

произведений. 

ЧХЛ: А.А.Милн «Воспаление хитрости», С.В. 

Михалков «Прививка» и др. 

Отгадывание загадок – обманок по сказкам К.И. 

Чуковского «Айболит». 

С/р игра «Поход в театр сказки». Музыкально- 

физкультурный досуг «Волшебная шляпа». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

Что нам лето подарило? 4 неделя 

День 

безопасности 

«Что мы едим» 

18.08 Беседы о соблюдения гигиены, важности 

прогулки, двигательной активности и сна, о 

пользе овощей и фруктов, правильного питания. 

Дидактические игры о здоровом питании 
«Съедобное-несъедобное», «Витамины», 

Воспитатели. 

  «Полезно-не полезно». 
Обсуждение – мороженое полезно или вредно? 

Поделки/рисование/аппликация «Мороженое» 

П/и по желанию детей 
С/р игра «Пикник», «Повар» 

 

День хлеба 19.08 Беседы: «Откуда пришла булочка», «Береги 

хлеб», знакомство со злаковыми культурами 

Чтение и разучивание стихотворений, пословиц, 

поговорок о хлебе. 

Рассматривание альбома «Путешествие колоска» 

Драматизация сказки «Колобок» 

Лепка из соленого теста 

П/и: «Мыши в кладовой», «Каравай» 

С/р игра «Пекарь». 

Воспитатели. 
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День 

природы 

20.08 Беседы «Деревья нашего края», «Какие растения 

растут около детского сада» 

ЧХЛ: рассказы о природе, отгадывание загадок, 

рассматривание картин, альбомов, иллюстраций. 

Дидактические игры «С какого дерева 

листочек», «Угадай по описанию», «От какого 

дерева плод» 

Подвижные игры «1-2-3- к дереву беги». 

Поделки из природного материала 
С/р игра «Лесники» 

Воспитатели. 

До свиданья, 

лето! 

21.08 Беседы-обобщение представлений о лете, о 

летних дарах природы, о летнем отдыхе, пользе и 

вреде солнца и воды. 

ЧХЛ о лете. 
Выставка рисунков «Лето». 
С/р игра «Дачники», «Семья» 

Игры-забавы, подвижные игры, эстафеты. 
Музыкально-физкультурный досуг «До свиданья, 
лето!» 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

День 

российского 

флага 

22.08 Беседы о государственной символике России 

(флаг, герб, гимн), о цветах флага. 

ЧХЛ о российском флаге 

Рассматривание карты России 

Дидактические игры «Рисуем по клеточкам», 

«Дорисуй геометрическую фигуру» 

Флешмоб «День российского флага». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 

Хорошие манеры. 5 неделя 

Дни хороших 

манер 

25- 
26.08 

Беседы на темы: «Как и чем можно порадовать 

своих близких», «Кто и зачем придумал правила 

поведения» и др. 

Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо – 

плохо». 

ЧХЛ: О.Корнеева «Хорошие манеры для 

малышей», Г. Остер « Вредные советы»,Д.Хармс 

«Лиса и заяц», Э. Мошковская «Вежливые слова» 

Постановка этюдов «Скажи доброе слово другу», 

«Назовите ласково». 

Подвижные игры по желанию детей. 
С/р игра: «Семья», «В театре», «В магазине». 

Воспитатели. 

День часов 27.08 Беседы: «О времени», «Если б не было часов», 
«Что мы знаем о часах». 
Рассматривание иллюстраций с изображением 

разных видов часов; частей суток; календарей. 

ЧХЛ: «Краденое солнце», «Сказка о глупом 

мышонке», «Маша –растеряша», «Где спит 

рыбка» 

Дидактические игры «Когда это бывает», 

«Подбери узор для часов», «Путешествие в утро, 

день, вечер, ночь» 

П/и «Тише едешь – дальше будешь», «День – 

ночь», 
С/р игра «Школа». 

Воспитатели. 
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День 

улыбок и 

спасибо 

28.08 Беседы «Когда говорят спасибо» 
Игра «Давайте говорить друг другу комплименты» 

Рисование мелками на асфальте «Веселые 

смайлики» 

Подвижные игры по желанию детей. 

С/р игры по выбору детей. 

Воспитатели. 

День дружбы, 

добра и 

вежливости 

29.08 Беседы о добре, дружбе и вежливости. 

ЧХЛ по выбору детей. 

П/и по выбору детей. 

С/р игры по желанию детей. 

Музыкально-физкультурный досуг «День 

дружбы, добра и вежливости». 

Воспитатели. 

Муз.рук., 

ИФК 
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